Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Kniebeuge

Jugend weiblich (bis 18 Jahre)

RAW

-43,0 kg

-47,0 kg

-52,0 kg

-57,0 kg

63,0 kg

69,0 kg

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kniebeuge

Junioren weiblich(bis 23 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

42,5 kg Orolinova, Anita

01.10.2022

Annaberg-B.

-57,0 kg

50,0 kg Schlosser, Liddy

14.04.2018

Annaberg-B.

63,0 kg

100,0 kg Gebhardt, Chayanne

01.10.2022

Annaberg-B.

69,0 kg

100,0 kg Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kniebeuge

Aktive weiblich (23 - 40 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

65,0 kg Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

-57,0 kg

80,0 kg Reichelt, Susan

16.11.2019

Langenbach

63,0 kg

105,0 kg Reichelt, Susan

02.03.2024

Annaberg-B.

69,0 kg

100,0 kg Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

55,0 kg Uhlig, Bianca

13.04.2019

Annaberg-B.

-84,0 kg

+84,0 kg

Kniebeuge

AK 1 weiblich (40 - 50 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

65,0 kg Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

-57,0 kg

80,0 kg Reichelt, Susan

16.11.2019

Langenbach

63,0 kg

105,0 kg Reichelt, Susan

02.03.2024

Annaberg-B.

69,0 kg

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kniebeuge

AK 2 weiblich (50 - 60 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

-57,0 kg

63,0 kg

69,0 kg

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Bankdriicken Jugend weiblich (bis 18 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg 42,5 kg Wenzel, Theresa 12.11.2016 Langenbach
-57,0 kg 37,5 kg Wenzel, Theresa 22.04.2017 Annaberg- B.
-63,0 kg
-69,0 kg
72,5 kg
-76,0 kg 42,5 Kg Vogel Anna-Lena 14.04.2018 Annaberg-B.
-84,0 kg
+84,0 kg

Bankdriicken Junioren weiblich(bis 23 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg 42,5 kg Wenzel, Theresa 12.11.2016 Langenbach
-57,0 kg 50,0 kg Schlosser, Liddy 14.04.2018 Annaberg-B.
-63,0 kg 55,0 kg Thiele, Elisabeth 19.10.2019 Eilenburg
-69,0 kg 60,0 Kg Thiele, Elisabeth 31.10.2020 Annaberg-B.
72,5 kg
-76,0 kg
-84,0 kg
+84,0 kg

Bankdriicken Aktive weiblich (23 - 40 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg 42,5 kg Wenzel, Theresa 12.11.2016 Langenbach
-57,0 kg 55,0 kg Schlosser, Liddy 13.04.2019 Annaberg-B.
-63,0 kg 57,5 kg Schlosser, Liddy 09.03.2019 Lauter
-69,0 kg 60,0 Kg Thiele, Elisabeth 31.10.2020 Annaberg-B.
-72,5 kg 55,0 kg Thiele, Katrin 19.10.2019 Eilenburg
-76,0 kg
-84,0 kg 35,0 kg Uhlig, Bianca 13.04.2019 Annaberg-B.
+84,0 kg

Bankdriicken AK 1 weiblich (40 - 50 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg 40,0 kg Yvonne Unger 31.10.2020 Annaberg-B.
-57,0 kg 45,0 kg Reichelt, Susan 09.03.2019 Lauter
-63,0 kg 55,0 kg Reichelt, Susan 23.04.2023 Dresden
-69,0 kg 57,5 kg Thiele, Katrin 11.11.2023 Langenbach
-72,5 kg 55,0 kg Thiele, Katrin 19.10.2019 Eilenburg
-76,0 kg
-84,0 kg
+84,0 kg

Bankdriicken AK 2 weiblich (50 - 60 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg
-57,0 kg 35,0 kg Yvonne Unger 02.10.2021 Annaberg-B.
-63,0 kg
-69,0 kg 57,5 kg Thiele, Katrin 11.11.2023 Langenbach
-72,5 kg 55,0 kg Thiele, Katrin 19.10.2019 Eilenburg
-76,0 kg
-84,0 kg
+84,0 kg

Bankdriicken AK 3 weiblich (60 - 70 Jahre) RAW
-47,0 kg
-52,0 kg
57,0 kg
63,0 kg
-69,0 kg 57,5 kg Thiele, Katrin 11.11.2023 Langenbach
-72,5 kg
-76,0 kg
-84,0 kg
+84,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Kreuzheben Jugend weiblich (bis 18 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

57,0 kg

63,0 kg

69,0 kg

72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kreuzheben

Junioren weibli

ch(bis 23 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

90,0 kg

Orolinova, Anita

01.10.2022

Annaberg-B.

-57,0 kg

80,0 kg

Schlosser, Liddy

14.04.2018

Annaberg-B.

-63,0 kg

117,5 kg

Gebhardt, Chayanne

23.04.2023

Dresden

-69,0 kg

115,0 kg

Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kreuzheben

Aktive weiblich (23 - 40 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

95,0 kg

Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

-57,0 kg

105,0 kg

Reichelt, Susan

31.03.2019

Langenbach

-63,0 kg

125,0 kg

Reichelt, Susan

16.03.2024

Bautzen

-69,0 kg

115,0 kg

Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

75,0 kg

Uhlig, Bianca

13.04.2019

Annaberg-B.

+84,0 kg

Kreuzheben

AK 1 weiblich (40 - 50 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

95,0 kg

Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

57,0 kg

105,0 kg

Reichelt, Susan

31.03.2019

Langenbach

63,0 kg

125,0 kg

Reichelt, Susan

16.03.2024

Bautzen

69,0 kg

72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kreuzheben

AK 2 weiblich (

50 - 60 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

-57,0 kg

-63,0 kg

-69,0 kg

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Kraftdreikampf Jugend weiblich (bis 18 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

57,0 kg

63,0 kg

69,0 kg

72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kraftdreikampf

Junioren weiblich(bis 23 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

157,5 kg

Orolinova, Anita

01.10.2022

Annaberg-B.

-57,0 kg

180,0 kg

Schlosser, L.

14.04.2018

Annaberg-B.

-63,0 kg

257,5 kg

Gebhardt, Chayanne

23.04.2023

Dresden

-69,0 kg

257,5 kg

Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kraftdreikampf

Aktive weib

lich (23

- 40 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

197,5 kg

Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

-57,0 kg

217,5kg

Reichelt, Susan

16.11.2019

Langenbach

-63,0 kg

282,5 kg

Reichelt, Susan

02.03.2024

Annaberg-B.

-69,0 kg

257,5 kg

Gebhardt, Chayanne

18.03.2023

Annaberg-B.

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

165,0 kg

Uhlig, Bianca

13.04.2019

Annaberg-B.

+84,0 kg

Kraftdreikampf

AK 1 weiblich (40 - 50 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

197,5 kg

Yvonne Unger

16.11.2019

Langenbach

57,0 kg

217,5 kg

Reichelt, Susan

16.11.2019

Langenbach

63,0 kg

282,5 kg

Reichelt, Susan

02.03.2024

Annaberg-B.

69,0 kg

72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Kraftdreikampf

AK 2 weibli

ch (50 -

60 Jahre)

RAW

-47,0 kg

-52,0 kg

-57,0 kg

-63,0 kg

-69,0 kg

-72,0 kg

-76,0 kg

-84,0 kg

+84,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Kniebeugen Jugend mannlich (bis 18 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 122,5 kg Meyer, Felix 16.11.2019 Langenbach
-74,0 kg
-83,0 kg
-93,0 kg 200,0 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Kniebeugen Junioren mannlich (bis 23 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 145,0 kg PolsfuR, Jan 02.10.2021 Annaberg-B.
-74,0 kg 130,0 kg Schneider, Chris 14.04.2018 Annaberg-B.
-83,0 kg 125,0 kg Packert, Dominik 02.10.2021 Annaberg-B.
-93,0 kg 200,0 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Kniebeugen Aktive méannlich (23 - 40 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 145,0 kg PolsfuR, Jan 02.10.2021 Annaberg-B.
-74,0 kg 130,0 kg Schneider, Chris 14.04.2018 Annaberg-B.
-83,0 kg 180,0 kg Neubert, Martin 24.11.2018 Langenbach
-93,0 kg 200,0 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg 185,0 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg 180,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg-B.
Kniebeugen AK 1 mannlich (40 - 50 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 122,5 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 157,5 kg Golda, Yves 02.03.2024 Annaberg-B.
-93,0 kg 150,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 185,0 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg 180,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg-B.
Kniebeugen AK 2 mannlich (50 - 60 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 122,5 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 157,5 kg Golda, Yves 02.03.2024 Annaberg-B.
-93,0 kg 150,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 185,0 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg
Kniebeugen AK 3 ménnlich (60 - 70 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 122,5 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 135,0 kg Sura, Uwe 11.11.2023 Langenbach
-93,0 kg 150,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Bankdriicken Jugend mannlich (bis 18 Jahre) RAW
-59,0 kg 60,0 kg Kieselbach, Stanley 05.11.2011 Langenbach
-66,0 kg 90,0 kg Meyer, Felix 16.11.2019 Langenbach
-74,0 kg 115,0 kg Wohlrab, Robin 18.10.2014 Langenbach
-83,0 kg 92,5 kg Schreiter, Martin 03.11.2012 Langenbach
-93,0 kg 102,5 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Bankdriicken Junioren mannlich (bis 23 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 100,0 kg Polsful3, Jan 02.10.2021 Annaberg-B.
-74,0 kg 115,0 kg Wohlrab, Robin 18.10.2014 Langenbach
-83,0 kg 102,5 kg Ludwig, Steve 14.04.2018 Annaberg- B.
-93,0 kg 115,0 kg Wohlrab, Robin 22.04.2017 Annaberg- B.
-105,0 kg 90,0 kg Kreher, Josua 16.04.2016 Annaberg- B.
-120,0 kg
+120,0 kg
Bankdriicken Aktive mannlich (23 - 40 Jahre) RAW
-59,0 kg 75,0 kg Thiele, Johannes 18.10.2014 Langenbach
-66,0 kg 105,0 kg Thiele, Johannes 24.11.2018 Langenbach
-74,0 kg 140,0 kg Kreller Sandro 17.03.2012 Sosa
-83,0 kg 140,0 kg Golda, Yves 18.10.2014 Langenbach
-93,0 kg 140,0 kg Golda, Yves 18.10.2014 Langenbach
-105,0 kg 212,5 kg Haase, Uwe 17.03.2012 Sosa
-120,0 kg 160,0 kg Baldzuhn, M. 31.03.2012 Plauen
+120,0 kg 130,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg- B.
Bankdriicken AK 1 mannlich (40 - 50 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 97,5 kg Geipel, Manfred 18.11.2017 Langenbach
-83,0 kg 140,0 kg Golda, Yves 16.11.2019 Langenbach
-93,0 kg 140,0 kg Golda, Yves 18.10.2014 Langenbach
-105,0 kg 212,5 kg Haase, Uwe 17.03.2012 Sosa
-120,0 kg
+120,0 kg 130,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg- B.
Bankdriicken AK 2 mannlich (50 - 60 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 97,5 kg Geipel, Manfred 18.11.2017 Langenbach
-83,0 kg 135,0 kg Golda, Yves 18.03.2023 Annaberg- B.
-93,0 kg 110,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 127,5 Kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg
Bankdriicken AK 3 mannlich (60 - 70 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 97,5 kg Geipel, Manfred 18.11.2017 Langenbach
-83,0 kg 107,5 kg Sura, Uwe 25.04.2015 Annaberg
-93,0 kg 110,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 85,0 kg Golda, Gert 25.04.2015 Annaberg
-120,0 kg
+120,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Kreuzheben Jugend mannlich (bis 18 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 150,0 kg Meyer, Felix 16.11.2019 |Langenbach
-74,0 kg 135,0 kg Wohlrab, Robin 12.04.2014 |Bad Lausick
-83,0 kg
-93,0 kg 215,0 kg Unger,Armin 02.03.2024 |Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Kreuzheben Junioren mannlich (bis 23 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 175,0 kg Nestler, Sebastian 03.05.2014 [Liemehna
-74,0 kg 210,0 kg Schneider, Chris 31.03.2019 |[Langenbach
-83,0 kg 195,0 kg Packert, Dominik 02.10.2021 |Annaberg-B.
-93,0 kg 215,0 kg Unger,Armin 02.03.2024 |Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Kreuzheben Aktive mannlich (23 - 40 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 175,0 kg Nestler, Sebastian 03.05.2014 [Liemehna
-74,0 kg 210,0 kg Schneider, Chris 31.03.2019 |Langenbach
-83,0 kg 212,5 kg Golda, Yves 02.03.2024 |Annaberg-B.
-93,0 kg 222,0 kg Neubert, Martin 31.03.2019 |[Langenbach
-105,0 kg 225,0 kg Tilgner, Thomas 25.03.2017 |[Langenbach
-120,0 kg
+120,0 kg 212,5 kg Geyer, Marcus 24.11.2018 |Langenbach
Kreuzheben AK 1 mannlich (40 - 50 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 160,0 kg Geipel, Manfred 31.03.2019 |[Langenbach
-83,0 kg 212,5 kg Golda, Yves 02.03.2024 |Annaberg-B.
-93,0 kg 180,0 kg Kroner, Sven 16.03.2024 (Bautzen
-105,0 kg 225,0 kg Tilgner, Thomas 25.03.2017 |Langenbach
-120,0 kg
+120,0 kg 212,5 kg Geyer, Marcus 24.11.2018 |[Langenbach
Kreuzheben AK 2 mannlich (50 - 60 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 160,0 kg Geipel, Manfred 31.03.2019 |[Langenbach
-83,0 kg 212,5 kg Golda, Yves 02.03.2024 |Annaberg-B.
-93,0 kg 155,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 |Dresden
-105,0 kg 200,0 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 |Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg
Kreuzheben AK 3 mannlich (60 - 70 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 160,0 kg Geipel, Manfred 31.03.2019 |Langenbach
-83,0 kg 165,0 kg Geipel, Manfred 18.03.2023 |Annaberg-B.
-93,0 kg 155,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 |Dresden
-105,0 kg 195,0 kg Sander, Mirko 16.09.2023 |Randersacker
-120,0 kg
+120,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Krafdreikampf Jugend mannlich (bis 18 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 362,5 kg Meyer, Felix 16.11.2019 Langenbach
-74,0 kg
-83,0 kg
-93,0 kg 517,7 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Krafdreikampf Junioren mannlich (bis 23 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 415,0 kg Nestler, Sebastian 03.05.2014 Liemehna
-74,0 kg 430,0 kg Schneider, Chris 14.04.2018 Annaberg-B.
-83,0 kg 420,0 kg P&ackert, Dominik 02.10.2021 Annaberg-B.
-93,0 kg 517,7 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg
Krafdreikampf Aktive mannlich (23 - 40 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg 415,0 kg Nestler, Sebastian 03.05.2014 Liemehna
-74,0 kg 430,0 kg Schneider, Chris 14.04.2018 Annaberg-B.
-83,0 kg 505,0 kg Golda, Yves 02.03.2024 Annaberg-B.
-93,0 kg 517,7 kg Unger,Armin 02.03.2024 Annaberg-B.
-105,0 kg 512,5 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg 520,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg-B.
Krafdreikampf AK 1 mannlich (40 - 50 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 375,0 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 505,0 kg Golda, Yves 02.03.2024 Annaberg-B.
-93,0 kg 415,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 512,5 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg 520,0 kg Geyer, Marcus 14.04.2018 Annaberg-B.
Krafdreikampf AK 2 ménnlich (50 - 60 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 375,0 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 505,0 kg Golda, Yves 02.03.2024 Annaberg-B.
-93,0 kg 415,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg 512,5 kg Hofmann, Uwe 02.03.2024 Annaberg-B.
-120,0 kg
+120,0 kg
Krafdreikampf  AK 3 mannlich (60 - 70 Jahre) RAW
-59,0 kg
-66,0 kg
-74,0 kg 375,0 kg Geipel, Manfred 24.11.2018 Langenbach
-83,0 kg 387,5 kg Geipel, Manfred 18.03.2023 Annaberg-B.
-93,0 kg 415,0 kg Sura, Uwe 03.02.2024 Dresden
-105,0 kg
-120,0 kg
+120,0 kg

Stand: 03.03.2024




Vereinrekorde ab 2011 in den neuen Gewichtsklassen nur BVDK

Bankdriicken Jugend mannlich (bis 18 Jahre)

Equipment

-53,0 kg

-59,0 kg

-66,0 kg

74,0 kg

-83,0 kg

93,0 kg

-105,0 kg

-120,0 kg

+120,0 kg

Bankdriicken

Junioren mannlic

h (bis 23 Jahre)

Equipment

53,0 kg

-59,0 kg

-66,0 kg

74,0 kg

122,5 kg

Wohlrab, Robin

21.05.2016

Plauen

-83,0 kg

125,0 kg

Wohlrab, Robin

01.12.2018

Lauter

93,0 kg

-105,0 kg

-120,0 kg

+120,0 kg

Bankdriicken

Aktive mannlich (23 - 40 Jahre)

Equipment

-59,0 kg

66,0 kg

160,5 kg

Kreller Sandro

21.04.2012

Bautzen

-74,0 kg

160,0 kg

Kreller Sandro

26.03.2011

Lauter

-83,0 kg

150,0 kg

Golda, Yves

28.10.2017

Bautzen

-93,0 kg

155,0 kg

Fritzsch, Heiko

26.03.2011

Lauter

-105,0 kg

197,5 kg

Tietz, R.

21.04.2012

Bautzen

-120,0 kg

185,0 kg

Laub, Heiko

10.12.2011

Lauter

+120,0 kg

Bankdriicken

AK 1 mannlich (40 - 50 Jahre)

Equipment

-59,0 kg

66,0 kg

-74,0 kg

100,0 kg

Geipel, Manfred

28.10.2017

Bautzen

-83,0 kg

150,0 kg

Golda, Yves

28.10.2017

Bautzen

-93,0 kg

140,0 kg

Golda, Yves

18.10.2014

Langenbach

-105,0 kg

-120,0 kg

185,0 kg

Laub, Heiko

10.12.2011

Lauter

+120,0 kg

Bankdriicken

AK 2 mannlich (50 - 60 Jahre)

Equipment

59,0 kg

66,0 kg

-74,0 kg

100,0 kg

Geipel, Manfred

28.10.2017

Bautzen

83,0 kg

145,0 kg

Golda, Yves

02.12.2023

Lauter

93,0 kg

-105,0 kg

-120,0 kg

+120,0 kg

Bankdriicken

AK 3 mannlich (60 - 70 Jahre)

Equipment

-59,0 kg

-66,0 kg

74,0 kg

100,0 kg

Geipel, Manfred

28.10.2017

Bautzen

83,0 kg

93,0 kg

-105,0 kg

-120,0 kg

+120,0 kg

Stand: 03.12.2023




